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TEMA CENTRAL

Espiritualidad ‘““ecoldgica” cristiana

Xabier Etxeberria

Esta reflexidén se enmarca en un nimero Mono-
grafico de la revista FRONTERA dedicado a las catastrofes ‘““natu-
rales”. jPor qué y como —podemos preguntarnos— hablar de
espiritualidad en el contexto de las catastrofes causadas por la
naturaleza en las que la intervencion de los seres humanos esta
teniendo una creciente responsabilidad en lo que se refiere a su
frecuencia y su impacto destructivo? La respuesta podria ser
ésta: porque es la circunstancia en la que se nos muestra muy
necesaria —nos empuja a abrirnos a ella— y a la vez muy con-
frontada con su propia dificultad interna —nos obliga a la no sim-
plicidad, a la profundidad—.

Sobre la necesidad de una espiritualidad “ecolégica’

Que la espiritualidad sea necesaria como respuesta a la crisis
ecoldgica actual que es debida a la actividad humana depredado-
ra, es una tesis que se va imponiendo cada vez con mas fuerza.
Estamos constatando, en efecto, que las solas soluciones técni-
cas no son suficientes. Pero que incluso tampoco lo son las lla-
madas a las decisiones politicas motivadas por una ética de la
responsabilidad.

1 Me temo que hay un cierto abuso del lenguaje y una imprecision conceptual al hablar de espiritualidad
“ecologica”, pues quiza habria que hablar mejor de espiritualidad con implicaciones ecoldgicas intrin-
secas. Por eso he puesto a este término entre comillas. De todos modos, y por otro lado, entiendo que
el adjetivo es realmente expresivo. Asi que espero que se me permita su utilizacion, a partir de ahora ya
sin comillas.

Xabier Etxeberria Mauleon (Bilbao), catedratico de Etica en la Universidad de Deusto.
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La técnica por si misma es instrumental y lo que necesitamos
primariamente es referencias y motivaciones relativas a los fines
y al sentido de la realidad. La tecnociencia puede ofrecer y ofrece
medios con los que afrontar las dificultades humanas en relacion
con la Naturaleza, pero tiene dos serias limitaciones. La prime-
ra de ellas es que, dejada a su dinamica espontanea de acrecen-
tamiento constante, artificializa cada vez mas el medio natural,
lo que, vamos comprobando, acaba siendo desastroso para sus
equilibrios (desastroso para la Naturaleza y para el propio ser
humano en ella). La segunda es que ella en cuanto tal no va a la
raiz de lo que estimula la destructividad por parte de los huma-
nos. Por ejemplo, y como se ha resaltado, encontrar medios téc-
nicos de control de natalidad es muy importante, puesto que
controlar la natalidad huma-
na es una exigencia ecologica

de primer o_rden. Ahora bien, Hay que abrirse
el preservativo puede ayudar- 1 5 o Ii

nos a que no concibamos, ala esplI:ltl.la 1dad
pero no acalla los deseos ecologlca p()r
insaciables que estan en el sentirla Verdadera

origen de la depredacion

humana. Con lo cual pode-

mos encontrarnos con la rea-

lidad de que poblaciones que han controlado su natalidad son las
que, precisamente porque tienen medios técnicos al servicio de
sus deseos no moderados, acaban siendo las que mas impacto
negativo tienen en el medio ambiente.

Se puede pensar, con razoén, que es precisamente aqui donde
debe intervenir la politica inspirada en una pertinente ética de la
justicia para inducir a procesos de orientacion adecuada y de
moderacidén en las intervenciones técnicas, asi como de reparto
equitativo en las cargas y beneficios que acarrean. Apuntamos
ya, de este modo, al mundo de los fines de convivencia en igual-
dad, solidaridad y libertad, implicando respeto basico a la natu-
raleza y abiertos a las futuras generaciones, al servicio de los
cuales ponemos los medios técnicos. Con todo, las serias difi-
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cultades que estamos encontrando para implementar estas poli-
ticas muestran que, por un lado, junto a la vertiente mas publica
de la ética, y articulada con ella, hay que cultivar la vertiente
personal® y, por otro lado, que, sobre todo para apuntar directa-
mente al mundo del sentido en el que puede encontrar solidez
plena cualquier llamada al respeto a la Naturaleza, hay que
abrirse también a la ‘““sabiduria” y la vivencia espiritual.

A la hora de estimular esta apertura a la espiritualidad con-
viene hacer dos advertencias. La primera de ellas es que, asi
como hay deberes de justicia ecoldgica que se nos imponen a
todos, y que por tanto nos pueden ser impuestos por las autori-
dades publicas, la llamada a un cierto modo de vivencia espiri-
tual sélo puede adquirir la forma de invitacion que tendra atrac-
tivo en funcion de las razones aportadas pero, especialmente, en
funcion del testimonio de vida de quienes lo sostienen. Y la
segunda es que esta invitacidon no puede plantearse desde la pura
instrumentalidad: no se trata de que hay que fomentar ahora una
cierta espiritualidad porque la necesitamos para frenar la crisis
ecoldgica, sino que hay que motivar a ‘““ver’” de manera tal esta
crisis que nos permita descubrir que en el fondo de la misma late
la llamada a un modo de espiritualidad que se muestra el mas
auténtico —haya o no haya crisis— y que habia sido reprimido.
Hay que abrirse a la espiritualidad ecoldgica porque la sentimos
verdadera, es cierto que percibiendo ademas su positividad para
afrontar nuestros problemas en relacién con la Naturaleza.

En esta apertura entiendo por mi parte que hay que tomar
algunas precauciones —que creo conveniente expresar de arran-
que— que garanticen que no perdemos con ella lo positivo de la
modernidad. Como sabemos, en ésta, especialmente a través de
la vigorosa afirmacion de Kant, se subraya fortisimamente que

2 El articulo de Galo Bilbao en este mismo niimero de Frontera se inscribe prioritariamente en la ética
politica. El que escribi por mi parte en un numero precedente —“La sobriedad solidaria como condicion
de igualdad y felicidad”, Frontera 36 (2005), 57 a 81— pretende resaltar la ética personal que, impli-
cando la cuestion ecoldgica, debe interactuar con la politica. Para que la espiritualidad que voy a des-
cribir aqui no sea evasiva respecto a estas exigencias éticas, apunto ya de partida que esta llamada a
integrarlas.
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cada ser humano, por el hecho de serlo, es sujeto de dignidad, no
puede ser instrumentalizado. Es una afirmacién que ha sido
acompanada de la consideracién del resto de la realidad no
racional como puro medio en relacion con la voluntad humana.
La percepcion mas marcadamente ecologista del Cosmos reac-
ciona firmemente contra esto ultimo, insistiendo en que el con-
junto de lo que existe forma un todo firmemente interrelaciona-
do, que bastantes califican de organico, en el que cada ser debe
ser situado, sin que quepa esa distincion tajante. La idea que
querria defender al respecto —sin entrar aqui a desarrollarla— es
que, si bien una espiritualidad de inspiracién ecoldgica implica
firmes cambios respecto a la concepcién moderna en la que se
establece una frontera radical entre ser humano sujeto-fin y resto
de seres objetos-medios, tales cambios no deben implicar nin-
guna pérdida moral en la percepcion del ser humano como suje-
to de dignidad’.

Junto a esta precaucidén basica creo a su vez necesario que
también se tenga presente un cierto talante en la relacién con el
Cosmos y cada uno de sus seres que, utilizando una categoria de
Ricoeur, voy a llamar de segunda ingenuidad. Toda espirituali-
dad que pueda llamarse propiamente ecoldégica supone la viven-
cia de una conexidén empatica con la realidad que depende en
una medida decisiva del modo como ésta es percibida. Sera espi-
ritualidad si tal percepcion implica desbordar la materialidad
puramente empirica de la misma, para abrirse a su dimension
espiritual. Esto supone despegarse de interpretaciones que apo-
yadas en el saber cientifico entendido reductivamente concluyen
en que el Cosmos es algo neutro en lo relativo a la moralidad y
al sentido y ajeno al espiritu. Ahora bien, ello no debe implicar
el que se vuelva a la primera ingenuidad que ignora los avances

3 Se puede pretender resolver el problema por “elevacion”, atribuyendo dignidad a todo lo existente. Pero
luego, a la hora de gestionar esta dignidad generalizada, aparecen dificultades significativas. De algun
modo he abordado por mi parte esta cuestion en el trabajo previo La ética ante la crisis ecoldgica
(Bilbao, Universidad de Deusto, 1995). En él acabo abogando por una dialéctica entre ética ecologica
universalizable de minimos —antropocéntrica— y éticas ecologicas de maximos. Hoy afiadiria nuevas
consideraciones, pero entiendo que las tesis basicas siguen teniendo solidez.
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cientificos logrados en la deteccion de las leyes fisicas de la
Naturaleza y de la evoluciéon de ésta. Creo que la espiritualidad
ecoldgica soélida es aquella que incorpora en su marco de senti-
do estos logros. Ello supone renunciar a una primera ingenuidad
en la comprension espiritual del mundo, pero no para quedarse
en el reduccionismo de sentido o en el escepticismo, sino para
dar paso a esa ““segunda ingenuidad” que se abre a la experien-
cia espiritual con el Cosmos y que, desbordando la razén cienti-
fica tras tenerla presente, se expresa como saber simbolico en el
que se da el salto del conocimiento objetivo al participativo.

Esta segunda ingenuidad permitird igualmente tener presente
lo que sugeria al comenzar, al relacionar espiritualidad ecologi-
ca no solo con “orden bello y armonioso” del Cosmos sino tam-
bién con “Cosmos evolutivo con catastrofes y ley del mas fuer-
te”. Con frecuencia, cuando sélo tenemos presente la depreda-
cion humana, abogamos por una espiritualidad que, desde su
conexion con el Universo percibido segun la primera vision bajo
la metafora de la madre acogedora, nos prevenga de ella. Esa
depredacioén esta ahi, pero, por un lado, ella también forma parte
de la realidad cdésmica —la concepcion holista ecoldégica no
puede ignorarlo— y, por otro, la Naturaleza no humana tiene sus
notables cotas destructoras al margen de lo humano. La espiri-
tualidad ecoldgica de segunda ingenuidad es precisamente la
que acepta el reto de hacer lugar explicito en ella a toda esta
negatividad, aunque no pueda menos de ver en ello un reto forti-
simo para su sentido y validez. Por eso precisamente decia al
comenzar que hablar de espiritualidad ecoldgica en el contexto
de las catastrofes nos sitia en el momento de verdad de la
misma.

Espiritualidad ecoldgica cristiana?

Afirmada, pues, la necesidad de una espiritualidad ecoloégica,
toca ahora pasar a presentarla. Pero no lo voy a hacer en genéri-
co, esto es, despegado de tradiciones religiosas concretas, sino
sumergido en aquella a la que pertenezco, la cristiana. Soy cons-
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ciente de que esta opcidn puede ser discutible al menos por dos
razones: primera, porque no parece ser precisamente la tradicion
que pueda ofrecer una propuesta especialmente atractiva al res-
pecto; y segunda, porque puede pensarse que con ello desperdi-
cio una preciosa ocasion de didlogo interreligioso.

En cuanto a lo primero, en el trabajo citado en nota 2 resumi
ya las grandes criticas que se hacen al cristianismo como expre-
sion religiosa que ha acabado fomentando: una concepcién fuer-
temente trascendente de Dios que lo saca de las realidades mun-
danas; una afirmacion del ser humano como centro de una crea-
cion a la que esta llamado a ““dominar’; y una percepcion desa-
cralizada de la Naturaleza que acabara adquiriendo toda su radi-
calidad cuando Descartes disefie un mundo totalmente material
y mecanico segun el modelo de la maquina y nos invite a cono-
cer sus leyes de funcionamiento para que asi podamos ser
“duenios y poseedores” de ¢él a nuestro favor. Ciertamente, con
unos supuestos asi no s6lo se mata toda posibilidad de espiri-
tualidad ecoldgica sino que se crean las condiciones culturales
precisas para fomentar la explotacion de la Naturaleza. Creo que
hay una parte relevante de verdad en esas criticas. Ahora bien,
pienso igualmente que se es injusto con el cristianismo si se le
reduce a ser lo que tales criticas suponen y a ser s6lo eso; hay en
¢l subtradiciones, silenciadas especialmente con el triunfo de la
mentalidad moderna, que tienen actualizaciones significativas
en nuestros dias y que se corresponden notablemente bien con lo
que puede pedirse a una espiritualidad con sensibilidad ecologi-
ca. Creo a este respecto que es una tarea que se nos impone
como cristianos sacarlas a la luz con la correspondiente invita-
cioén a que sirvan de referencia para alimentar la vivencia de fe
cristiana.

En cuanto a la cuestién del posible dialogo interreligioso en
torno a este tema de la espiritualidad ecolodgica, creo, por mi
parte, que es muy importante y necesario. El cristianismo debe
abrirse a ¢l, ademas, desde la conciencia de sus importantes
limitaciones y de lo mucho que puede aprender de otras tradi-
ciones. Lo que pasa es que considero que es importante también
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acceder a dicho didlogo sabiendo lo que podemos aportar. Dado
que no soy especialista en religiones, dado que incluso peco ya
de atrevimiento al intentar explorar la perspectiva mas abierta a
lo ecoldgico de la tradicidon cristiana (pues me estimula a ello
mas mi intento de vitalizacion de la experiencia de fe que mis
conocimientos de partida), se me impone ceilirme aqui a lo cris-
tiano, aunque incluyendo la invitacidn tanto a corregir y desa-
rrollar lo que diga cuando sea preciso como a desbordarlo en un
didlogo que aqui no me planteo contemplar®.

Voy, pues, a tratar de ofrecer en lo que sigue algunos apuntes
parciales y provisionales —s6lo eso— sobre propuestas cristianas
de espiritualidad a las que se pueda considerar capaces de inte-
grar la sensibilidad ecoldgica. Aclaro un poco esta pretension.

Cuando hablo de espiritualidad apunto especificamente a
experiencia de lo “divino”, a dimension mistica de la experiencia
humana. Me parece oportuna a este respecto la clarificacion de
Panikkar’: no se trata propiamente de experiencia de la realidad
ultima (segan expresion muy utilizada en las religiones mono-
teistas como la cristiana), porque cllo suele suponer concepcidon
piramidal de la misma y presuncion de que a la mistica se acce-
de cuando se deja el nivel mundano para acceder al trascenden-
te; sino que se trata de experiencia de la realidad plena, de la rea-
lidad que se nos presenta en su plenitud (a la que cabe llamar
Dios, Todo, Nada, Ser...), y ademas de experiencia integral, en la
que esta implicada toda la realidad de nuestro ser. Tal experien-
cia supone el “toque sustancial” con esa Realidad, como diria
Juan de la Cruz, la “compenetracion’ con lo experienciado, aun-
que soélo nos sea dado vivirla tangencial y contingentemente y
aunque nos resulte en si indecible (s6lo el lenguaje simbdlico
muestra una capacidad parcial de sugerir y de balbucear).

Al hablar de espiritualidad ecolégica, pretendo resaltar que en
ella la imprescindible vivencia de interioridad se desarrolla

4 Un pequefio boton de muestra de un acercamiento a esta espiritualidad desde otra tradicion religiosa,
budista en concreto, puede verse en J. Manzanera: “Ecologia y espiritualidad”, en Ecologia y cristia-
nismo. XV Congreso de Teologia, Madrid, Centro “Evangelio y Liberacion”, 1996, 63-76.

5 En De la mistica. Experiencia plena de la vida, Barcelona, Herder, 2005.
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implicando una comunién con un Cosmos que es cargado de
dimension espiritual. Aunque puede adquirir expresiones diver-
sas que supongan mayor o menor unidad con éste, todas impli-
caran un ‘“‘respeto y solidaridad sagrados” que son los que le dan
la carga ecolodgica.

Por ultimo, al adjetivar esta espiritualidad de cristiana preten-
do especificar el acceso a ella a través de expresiones de esta tra-
dicion que considero que realizan de un cierto modo —dandole
enmarques de sentido acordes con lo nuclear de la misma— lo
que acabo de apuntar.

Pues bien, puestos a concretar estas expresiones cristianas de
espiritualidad ecoldgica, entiendo que son relevantes al menos
las siguientes: la espiritualidad cosmica del salterio, la espiritua-
lidad de los himnos c6smicos paulinos, la espiritualidad integra-
dora-ascensional de la simbodlica del romanico, la fraternidad-
sororidad universal de Francisco de Asis, la espiritualidad de la
materia cristificada de Teilhard de Chardin. No pretendo decir
con ello que “estan todas’, puesto que, por ejemplo, se pueden
localizar en los Padres de la Iglesia y en numerosos misticos
referencias a la Naturaleza, en el proceso espiritual que nos pro-
ponen, que tienen una clara implicacidén ecoldgica. Pero consi-
dero que las sefialadas son mas que suficientes para los objeti-
vos de estas lineas.

Al estar enmarcadas en la visidn cristiana, estas propuestas
tendran que ver necesariamente con los grandes referentes de
ésta, en concreto con la creacidn, la encarnacién y la resurrec-
cion que reenvian a la Trinidad. La creacion liga al Cosmos con
Dios, pero puede hacerlo de diversos modos; la encarnacion y la
resurreccion —‘de la carne”— expresan de modo mas explicito
presencia de lo divino en la materia, pero también puede expli-
citarse de diversas maneras. Centrados como estamos en la espi-
ritualidad, no se trata aqui de presentar las reflexiones propia-
mente teoldgicas que se han hecho de estos tres referentes deci-
sivos, pero si por supuesto, de sefialar que unas son mucho mas
estimuladoras y fundamentadoras de la espiritualidad sensible a
lo ecolbdgico que otras.
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Globalmente hablando, y siguiendo la presentacién de Boff®,
cabe destacar dos interpretaciones que estimulan dos orientacio-
nes misticas. Segun la primera, mas dominante, Dios entra total-
mente en la realidad humana e histérica humanizandose en Jests
de Nazaret, por lo que el encuentro con ¢l se realizara preferen-
temente en la vida humana e historica, especialmente en la vida
de los crucificados. Segun la segunda, tanto el Hijo que se encar-
na como el Espiritu tienen relacion con el misterio de la crea-
cion, pues ellos estan presentes en ésta fermentando el proceso
de plenitud-ascension hacia el Reino de la Trinidad —toda la
creacion participara de la resurreccion de la carne—. Es eviden-
temente ésta la que mas sintonia tiene con los planteamientos
ecoldgicos. De lo que habria que tratar es de que se exprese de
tal modo que integre en su seno a la otra.

Una observacion antes de entrar a presentar brevemente las
propuestas seleccionadas. Evidentemente, al tratarlas de ecolo6-
gicas, hacemos una proyeccion sobre ellas de postulados y sen-
sibilidades de nuestro tiempo’, lo que supone transformarlas de
algtin modo. Pero se trata de una transformacién que busca la
fidelidad creativa, la que implica desarrollos histéricos que
actualizan posibilidades que se encontraban en ellas como semi-
llas.

La espiritualidad cé6smica del salterio

Teniendo en concreto presente la Biblia hebrea, esto es,
situandonos en lo que es de modo mas inmediato tradicién judia,
pero que ha sido asumida por la tradicidn cristiana en el hori-
zonte de Jesus el Cristo, creo importante resaltar la espirituali-
dad césmica que se encuentra en el libro de los Salmos.

Esta espiritualidad remite decididamente al Cosmos concebi-
do como creacion de Dios. Lo que supone tener de fondo los

6 En Dignidad de la tierra. Ecologia, mundializacion, espiritualidad, Madrid, Trotta, 2000, 150-152.

7 Esta claro que las preocupaciones ecologicas dependientes de la constatacion de que los humanos pode-
mos dafiar irreversiblemente los equilibrios naturales, no pueden aparecer hasta que no se dan esos
dafios y no tenemos conciencia de ellos.
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relatos del Génesis relativos a la creacidon, considerados por
muchos con implicaciones antiecoldgicas. Sin entrar aqui a
fondo en este debate®, si que hay que tener presente al menos lo
siguiente:

*
*

*

no hay que hablar de un relato sino de tres;

en el primero aparece, cerrando la creacion, la famosa frase
de Dios dirigida al hombre: “‘creced, multiplicaos, llenad la
tierra y sometedla” (Gn 1,28) que, especialmente si se
asume con los supuestos modernos, puede tener marcadas
implicaciones antiecoldgicas;

pero en el segundo, aunque el ser humano siga en el centro
de lo creado, la relacidon que se le propone es mas bien la de
administrador responsable: Dios le coloca en el Jardin del
Edén para que ‘“‘lo guarde y lo cultive” (Gn 2,15);

dado que el hombre se propone ser centro no de lo creado
sino de la realidad —ser como Dios— hace entrar el mal en el
mundo con tales consecuencias que arrastra consigo la des-
truccidn de la Naturaleza vista como solidaria con é¢l: los
males del hombre son tan grandes que Dios, al arrepentirse
de haberlo creado y decidir borrarlo de la tierra, decide
borrar con ¢l a todos los vivientes a través de un diluvio
—catastrofe general—;

cuando decide salvar a No¢ y su familia porque alcanza su
favor decide salvar a todos los vivientes, salvando una pare-
ja de cada especie;

y es precisamente tras el diluvio cuando emerge el que puede
considerarse relato conclusivo de creacion: Dios rompe la
solidaridad de hombre y Naturaleza en el mal para garanti-
zar la supervivencia de ambos —‘no volveré a maldecir la
tierra a causa del hombre, no volveré a matar a los vivientes

8 Para un analisis mas detallado y matizado de los relatos de creacion véase: J. Arnould, “Les racines
chrétiennes pour une nouvelle conscience écologique”, Le Supplément 190 (1994) 227-254; J.-L.
Frahier, “Alliance avec Noé et écologie”, Le Supplément 188-189 (1994) 349-382; J.L. Sicre, “La crea-
cion, don de Dios”, Ecologia y cristianismo. XVI Congreso de Teologia, Madrid, Centro “Evangelio y
liberacion”, 1996, 77-94. Este ultimo trabajo se remite también a los salmos y en este sentido lo tengo
presente para lo que sigue.
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como acabo de hacerlo”— a través de un pacto no s6lo con
No¢ sino ‘“con todo lo que vive en la tierra” (Gn 9,17).

La condicion actual de creacion que se desprende de los once
primeros capitulos del Génesis es, pues, la del postdiluvio, defi-
nida por lo siguiente:

¢ no se da ya ni la armonia primigenia de todo ni la solidari-

dad universal en el mal, sino la alianza de Dios con un
mundo en el que la armonia esta herida y hay presencia del
mal humano;

¢ esta alianza tiene

estas caracteristi- El sueno escatol(')gico
cas: e ugivefal» es la armonia plena
abarca a ombpres

y vivientes _en entre los hpmbres
los textos poste- Yy con los vivientes

riores la alianza

implicara so6lo a

los hombres—; es unilateral, responde a la iniciativa gratuita
de Dios que prolonga su acto creador; es permanente,
ningun acontecimiento la quebrara —en esta logica no habria
que atribuir ya las catastrofes naturales a Dios;

¢ el suefio escatologico es reencontrar la armonia plena entre

los hombres y con los vivientes, en la que el lobo habite con
el cordero y el nino pueda jugar con la serpiente (Is 11,6-9).

Como puede verse, es excesivo decir que estos textos de crea-
cion pueden ser interpretados hoy como pro-ecoldgicos, pero
también resulta reduccionista tildarlos de antiecoldgicos. Pues
bien, es en este trasfondo en el que emerge una espiritualidad
muy relacional con el Creador, pero abierta a la empatia con las
criaturas, que tiene sus mejores ecos en los salmos. Trato de des-
cribirla someramente, apegandome a los propios textos.

Es, para empezar, una espiritualidad de admiracion contem-
plativa. Admira lo que Dios ha hecho y le admira a El por lo que
ha hecho: “;Qué admirable eres ti1 en toda la tierra!” (8,2.4.10).
Una admiracién contemplativa que esta a la base del resto de
experiencias interiores.
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Lo que se admira y contempla es especialmente /a presencia
v la accion de Dios en lo creado. Lo que adquiere varias formas:

¢ LLa creacidén no es ajena al Creador sino que esta habitada
por él. El que Dios habite en lo creado, como su vestido, su
tienda, su transporte, se expresa poéticamente con una vivi-
sima literalidad: “La luz te envuelve como un manto.
Despliegas el cielo como una tienda, construyes tus salones
sobre las aguas; las nubes te sirven de carroza, avanzas en
las alas del viento; los vientos te sirven de mensajeros, el
fuego llameante de ministro’ (104,2-4). Debemos vivenciar
—espiritualidad— la creacion como templo sagrado.

¢ En un segundo modo de presencia Dios se nos muestra
como el que cuida de todo lo creado —especialmente de
todo lo viviente, animales y plantas— con la solicitud propia
del agricultor mas encarifiado con su tierra. Son especial-
mente expresivos a este respecto el salmo 65,10-14 y el
104,10-30. ““Asi preparas la tierra: riegas los surcos, igualas
los terrones, tu llovizna los deja esponjosos, bendices sus
brotes, coronas el aino con tus bienes” (65,11-12). “De los
manantiales sacas los rios para que beban las fieras agres-
tes” (104,10-11). Dios se empeiia a fondo en realizar el cui-
dado de la creacion que encomendoé al ser humano en el
Paraiso. Contemplar a este Dios cuidador lleva implicada
necesariamente la actitud de prolongar sus cuidados con la
Naturaleza, en lo que dependa de nosotros.

¢ Dios cuida especialmente a los humanos, pero insertando-
los en la creacion: ““de dia el sol no te hara dano, ni la luna
de noche” (121,6).Y precisamente porque el ser humano ha
contemplado lo grandioso del conjunto de la creacidn, se
queda admirado de que, siendo tan poquita cosa en ella,
Dios se ocupe en especial de €l y le dé soberania sobre lo
creado, aunque en el marco de la soberania tultima de Dios
(ver salmo 8). En este contexto, la experiencia de sentirse
“dueno” de la Naturaleza queda decididamente matizada
desde la humildad y la acogida del plan de Dios —actitudes
decisivas de toda espiritualidad—.
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¢ Un tercer modo de presencia remite de forma mas directa
al poder de Dios sobre una creacién a la que gobierna con
mano firme (ver salmos 33,6-9 y 104,5-9). El “temor de
Dios que acompaiia a esta experiencia no tiene que olvidar
que se trata también de poder protector: gracias a que “‘tra-
zaste a las lluvias una frontera que no traspasaran, no vol-
veran a cubrir la tierra” (104,9).

La espiritualidad de admiracién asi planteada se desarrolla
espontaneamente como espiritualidad de alabanza, bendicion y
accion de gracias por la obra de la creacion: “jBendice al Senor,
alma mia, qué grande eres!”’, comienza y acaba el salmo 104. En
cuanto al agradecimiento, el mas expresivo es el 136, el que
insiste reiterativamente en ‘““‘dad gracias... porque es eterno su
amor”. En este salmo el amor de Dios no s6lo se expresa en su
obra liberadora en la historia (v.10-24) sino también, y en uni-
dad con ella, en su obra creadora —aqui, el cielo y sus astros en
especial— que tenemos que acogerla como don y administrarla
de modo tal que no contradiga la intenciéon de Dios que ‘“‘da ali-
mento a todo viviente” (v.25).

Por ultimo, lo que quiza llama mas la atencién en una espiri-
tualidad que se presupone centrada en la relacién entre ser
humano y Dios, es que personaliza al resto de realidades crea-
das para que sean ellas mismas las que alcen su alabanza a Dios
por la magnificencia de lo que ha creado. La fuerza y el lirismo
con que esto se expresa son muy notables. En unos casos, el sal-
mista da por hecho que las criaturas no humanas elevan esa ala-
banza a Dios, con una expresividad que tenemos que reconocer
a través de nuestra atencioén contemplativa, con lo que la
Naturaleza se nos muestra reveladora de Dios (ver salmo 19,2-
7): el cielo proclama la gloria de Dios ‘“‘sin que resuene su voz,
sigilosamente, pero alcanzando a toda la tierra su pregéon”. En
otros casos (salmos 98,4-8 y 148) se invita a todo lo creado
(astros, tierra, mar, todo lo que habita a ambos —vegetal y ani-
mal—, fendmenos atmosféricos, etcétera) a que acompaiien a los
humanos de toda condicién a alabar y aclamar, a voz en grito y
acompanados de todos los instrumentos, a quien “ha dado con-
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sistencia a una ley que no pasara”. Aspecto éste que nos permi-
te subrayar dos nuevos elementos muy relevantes: el de una cier-
ta espiritualizacion de lo material y no humano y el de otra
caracteristica de esta espiritualidad: la alegria.

Creo que con todo lo dicho queda de manifiesto que esta espi-
ritualidad césmica de salmos como los citados permite, desde
ella misma, una innegable apertura a la sensibilidad ecoldgica.
Quien vibra interiormente con el salmista ante la contemplacion
de lo creado no puede menos que respetar, cuidar y amar a €so
creado, resituandolo ciertamente en su Creador, pero sin que ello
niegue valor a la creacidén en cuanto tal, sin que la reduzca a pura
condicion de medio. En este sentido, textos como los citados
orientan hacia la dimensién positiva los aspectos mas ambiguos
de los relatos de creacion.

La espiritualidad de los himnos
Cristo-cosmicos paulinos

Una segunda referencia a la que conviene que nos remitamos
para alimentar la espiritualidad ecoldgica cristiana se encuentra
en las cartas paulinas. Me estoy refiriendo en concreto a deter-
minados textos que nos hablan del Cosmos de un cierto modo,
situandolo ademas en el horizonte de Cristo. Tienden a expre-
sarse bajo la forma literaria de “himno”, con todo lo que este
género tiene de alabanza y proclamacién. Con lo cual, ya en el
propio texto, esta presente la huella de que se trata de algo mas
que de definicion de una realidad; se trata de exultacion ante una
realidad que es vida y sentido para nosotros. Esto es, se esta
expresando una vivencia espiritual y una llamada a participar en
ella.

La verdad es que el contexto cultural en el que se mueve
Pablo es apasionante y complejisimo. Por lo que se refiere a la
concepcion del Cosmos, que es lo que nos interesa aqui debido
a su impacto en la forma de concebir y experienciar la espiri-
tualidad que cabe relacionar con la ecologia, Pablo tiene muy
presente:
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¢ supongo que dominantemente presente, la referencia bibli-
ca judia a una creacidn salida buena de las manos de Dios,
pero en la que entrd6 la perdicion por el pecado del hombre;
¢+ tiene igualmente presentes las referencias apocalipticas
que, con destruccion de lo presente en unos casos (lo que
no seria estimulante para lo ecoldgico) o por elevacion o
perfeccion de lo que es en otros (lo que si estimularia el
aliento ecoldgico), anhelan una ‘““nueva’ creacidn;
¢+ pero ademads se topa con las potentes cosmologias greco-
romanas, debiendo destacarse quiza la estoica que, invitan-
do a la conformidad con el orden racional y necesario de la
realidad en el que nos encontramos y que nos trasciende,
ofrece un mundo de sentido que algunos relacionan con el
budismo?’;
sin que deba olvidarse esa otra concepcion, la gndstica, que
enfrentandose a las visiones armoénicas de la Naturaleza
—especialmente la estoica— con la contraposicion de mate-
ria y espiritu, asigna a la primera una constitucion intrinse-
ca de mal y una funcién de opresion de la que hay que libe-
rarse.

Aunque seria muy ilustrativo indagar cOmo interactian en
Pablo todas estas concepciones y coOmo acaban contagiando los
textos que voy a destacar, ni esta en mis manos ni es éste el lugar
para asumir tal tarea. Por eso voy a limitarme a una presentacion
comentada de lo que los textos nos sugieren con cierta esponta-
neidad. La importancia de estos textos quedara manifiesta cuan-
do se constate mas adelante que son referencia decisiva para
replantear actualmente una espiritualidad cristiana abierta en
profundidad a la sensibilidad ecoldégica.

*

9 Asi Luc Ferry en ;Qué es una vida realizada?, Barcelona, Paidos, 2003, que considera al estoicismo
como una especie de budismo a la manera occidental. Recuérdese que segin la concepcion estoica el
Cosmos es una totalidad definida como orden armonico, vivo, bueno, necesario (determinismo) en la
que la razon —Logos— es su estructura mas intima y “divina” —nada hay fuera de ella—, en la que lo que
percibimos como mal es o una ilusion o un tributo inevitable al bien. EI humano, que no tiene capaci-
dad de cambiar nada, esta llamado a acceder a esa Razon universal contemplando y acogiendo la nece-
sidad, sintiéndose no “arrastrado” sino “guiado” por ella, segiin formulacion de Séneca.
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El primero de ellos, no oficialmente himnico pero con toque
elegiaco, con lo que nos remite también a vivencia espiritual,
aunque con otros tonos, es €l de Romanos 8, 19-25. En ¢l se nos
dice que /la creacion entera, sometida a la vanidad por culpa del
hombre en ultima instancia, gime como en los dolores de parto,
anhelando participar en la revelacion y la gloriosa libertad de los
hijos de Dios. Como puede verse, hay referencia a la visién del
Génesis en la que el Cosmos es solidario de la maldad humana,
pero algo nuevo aparece: esfa creacidn, la que nosotros habita-
mos, no se estanca en la vanidad ni precisa ser destruida —es
valiosa, aunque imperfecta y con ambitos de maldad—; al revés,
esta en proceso de parto, de sufrimiento y esperanza, respecto al
que se nos propone que acabara en plenitud, en revelacidon y

libertad plena, las mis-
mas que esperamos

La esperanza los hijos de Dios (v.
no es solo paciencia 19 y 21) —solidaridad
sino también estimulo total en el bien—. Es

-, cierto que esa espe-
para la accion ranza tiene que hacer-
se paciencia (v. 25),
pero se trata de espe-
ranza fundada, pues experimentamos ya las primicias del
Espiritu (v.23) —el que alienta el buen parto—. No se puede decir
con mas fuerza que el Universo realmente existente y la huma-
nidad recorren unidos el mismo camino hacia su plenificacion al
amparo de Dios y de su Espiritu. Esto es, por un lado, en el
mundo imperfecto esta ya la semilla de su perfeccién y, por otro
lado, en su desarrollo vamos de la mano humanos y todo lo no
humano. Si anadimos por nuestra parte que la esperanza no tiene
que ser sOlo paciencia sino también estimulo para la accién que
persiga aquello a lo que apunta, deberemos concluir en que se
nos propone aqui una experiencia cristianamente espiritualiza-
da del Cosmos —con el que tenemos un estrecho lazo de solida-
ridad—, en la que la impregnacion de la perspectiva ecoldgica se
impone espontaneamente.
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El segundo texto lo encontramos en Efesios 1,7-10. En ¢l,
bajo el género especifico de bendicion, se nos dice solemne-
mente que Dios nos ha desvelado el Misterio de su voluntad que
se realizara al cumplirse el tiempo: que el Universo entero, esto
es, lo celeste y lo terrestre, alcanzara su unidad en Cristo. La
diferencia con el texto anterior es que en éste el protagonismo de
Cristo es central: es ¢l el que recapitula todas las cosas —huma-
nidad y Cosmos—, siendo su principio de unidad. Origen y tér-
mino de la creacidén son integrados en ¢€l, y de ese modo repara
la fractura que habia en ella. Otra forma preciosa de expresar la
salvacion y plenificacion del Cosmos.

Por ultimo, hay un tercer manojo de textos que merecen ser
destacados también. La idea central de los mismos se nos anun-
cia en Filipenses 2,9-11, en donde se nos invita a confesar a
Jesucristo como el Seiior del cielo, la tierra y el abismo —anadi-
do interesante—, y en 1 Corintios 5,28 y Filipenses 3,21 que in-
sisten en que todas las cosas estan llamadas a ‘“‘someterse” al
Senor Jesucristo, al Hijo —y éste a Dios—. Ciertamente, este
sefnorio universal se presta en si a diversas interpretaciones, no
necesariamente positivas para los ‘“‘sometidos”. Pero en estos
textos hay ya una indicacién relevante que nos orienta respecto
a esta cuestion: el sometimiento de lo creado a Cristo es analo-
go al de éste al Padre, esto es, el propio de una unién de amor
que nos plenifica —al Cosmos y a la humanidad—. Teilhard de
Chardin, al que presentaré luego, desarrolla este texto dando,
creo, en la clave del mismo: ““todo es sagrado para quien distin-
gue, en toda criatura, la parte de ser elegido sometida a la atrac-
cion de Cristo en vias de consumacion”.

De todos modos, esta idea central se desarrolla plenamente en
el himno de Colosenses 1, 15-20. Aqui se nos dice que todo lo
creado (los cielos y la tierra, lo visible y lo invisible —también
sugerente afadido) fue creado por Cristo y para Cristo, su
Principio, y tiene en ¢l, en quien reside la Plenitud, su consis-
tencia; por ¢l y para ¢l, mediante la sangre de su cruz, Dios
reconcilia y pacifica todas las cosas. Aqui es un Cristo cosmico
el que se nos revela, pero conexionado decididamente con el
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Jesus historico de la cruz. Cristo, en quien todo tiene su consis-
tencia, se despliega para abarcar toda la realidad a fin de recon-
ciliarla: nueva modalidad para expresar la plenitud de lo que
estaba dividido y violentado. Y precisamente por eso y en e€so se
afirma su primacia sobre lo creado; en eso consiste. La potencia
de la resurrecciéon se extiende asi no sélo a toda la humanidad,
sino a todas las criaturas, desde las que pueden parecernos mas
insignificantes hasta las mas esplendorosas entre las invisibles
—los angeles de la cosmologia judia— Un nuevo modo de expre-
sar, complementario de los anteriores, que toda la realidad co6s-
mica tiene consistencia en si —aunque no por si— y esta llamada
a su plenitud. Nueva estimulacién, por tanto, a vivir una espiri-
tualidad relacional con el Cosmos que vea a éste transido de
Cristo, salvado y reconciliado por ¢l, aunque se trate de recon-
ciliacién en proceso.

La fraternidad-sororidad universal
de Francisco de Asis

Las derivaciones ecologicas de las propuestas precedentes,
cuando son reasumidas en el proceso espiritual personal, son
realmente interesantes porque implican algo que el ecologismo
tiene muy presente: una concepcion holista de la realidad con
una fuerte solidaridad entre quienes la componen. La aportacion
de Francisco de Asis (1181-1216) va a ser de todos modos muy
interesante porque complementa esa perspectiva de totalidad
—sin perderla— con una exquisita atencién y amor por cada una
de sus partes, ademas por la via de la universalizacién de algo
central en la espiritualidad cristiana: la relacion personal de
amor'’.

10 Para esta presentacion de Francisco se Asis tengo presentes estos trabajos: Boff, L., San Francisco de
Asis, ternura y vigor, Santander, Sal Terrae, 1982; Boff, L., Ecologia, grito de la tierra, grito de los
pobres [capitulo dedicado a Francisco de Asis], Madrid, Trotta, 1996; Leclerc, E., El sol sale sobre
Asis, Santander, Sal Terrae, 2000; Martin Velasco, J., La experiencia cristiana de Dios [también el
capitulo correspondiente], Madrid, Trotta, 1995. Por economia de espacio pondré entre paréntesis
junto a la cita la referencia al trabajo del que la tomo.
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El arranque de todo puede ser situado en la fortisima adhesion
personal de Francisco a Jesucristo y en la correspondiente buis-
queda apasionada para hacerse semejante a €1, para identificarse
todo lo que pueda con ¢l, tomando como guia al evangelio en
toda su radicalidad. Uno de sus primeros bidégrafos dice a este
respecto: ‘““Toda su vida tenia sed de Cristo, a Cristo consagraba
todo su corazédn, todo su cuerpo’ (en Martin Velasco, 104). Y ¢l
mismo a su vez confiesa: “Sabed que nunca me guiaré por otra
ciencia que la del evangelio”. Pues bien, esta identificacion con
Jesus, su experiencia y su mensaje, le empuja a adentrarse con
toda la intensidad de vivencia y comunién de que es capaz en el
misterio del Dios que se le revela en Jests. Y ese Dios solo
puede ser definido con una palabra, no tiene mas que un nom-
bre: Amor.

Esta centralidad en el Dios amor se combina con otro aspec-
to decisivo: para Francisco la Naturaleza y cada uno de los seres
que la componen, en su imponente riqueza y variedad, tiene
caracter sacramental, nos desvela lo divino, nos muestra los des-
tellos de su gracia y de su gloria. San Buenaventura dice de ¢l
en su biografia: ““Buscaba por todas partes y perseguia al Amado
por sus huellas impresas en las criaturas y con todas ellas for-
maba como una escalera con la que alcanzar el trono divino” (en
Boff, 1996:266).

Podria interpretarse esto como una instrumentalizacion de las
criaturas, pero no va a ser asi en Francisco. En este sentido, la
metafora de la escalera es tramposa. Porque Francisco —retraba-
jo aqui una observacidén de Boff— no se dirigira a Dios a través
de las criaturas, no alabara a Dios a través de ellas, ni siquiera
por ellas, sino que cantara al Creador y le amara con ellas. La
razon de fondo nos la da el propio Buenaventura cuando con-
tintla de este modo la frase anterior: “Lleno de la mayor emocion
al considerar el origen comun de todas las cosas, daba a todas las
criaturas, por mas despreciables que fuesen, el dulce nombre de
hermanas, pues sabia muy bien que todas tenian el mismo ori-
gen que ¢1”. Esto es, Francisco va a aplicar con radicalidad el
hecho de que roda criatura tiene su origen no en un Creador frio,
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sino en un Padre materno pleno amor, con lo que todos —no sélo
los humanos— participamos de una identidad comun: la de her-
manos. Todos estamos en nuestro oikos, en nuestra casa comun,
el Universo.

Es asi como aparece la gran propuesta de Francisco de Asis
de confraternizacién amorosa con todo el universo. Esa confra-
ternizacion la hace con el todo, como se intuye por su celebrado
Cantico al Hermano Sol, en el que se nos propone, con la refe-
rencia a los grandes elementos arquetipicos (tierra, sol, luna,
viento, aire, etcétera) una completa reconciliacién con el
Universo y con Dios. Pero si éste es un aspecto importante a
retener, quiza el que mas llama la atencion es que eso no le inhi-
be la atencidén amorosa a cada uno de los componentes de esa
realidad coésmica y terraquea. A cada uno de ellos llama herma-
no o hermana y les siente real y coherentemente asi.

Son hermanos los seres que contemplamos como bellos o
beneficiosos, como la flor o el trigo, pero también los que pode-
mos sentir repugnantes o peligrosos, como la babosa o el lobo.
E igualmente aquéllos que nos sumergen en lo que concebimos
como lo negativo de la existencia, como la enfermedad y la
muerte. Y por supuesto son hermanos especialisimos los “her-
manos menores’ y todos los humanos, aunque estemos enfren-
tados, aunque nos hieran. La fraternidad se le agranda a
Francisco por todas partes y llama también hermanas, por ejem-
plo, a las virtudes''. Esta proclamada y vivida fraternidad uni-
versal tiene diversas implicaciones y consecuencias.

En primer lugar, es una preciosa version de la afirmacién eco-
logista de que todo esta interrelacionado, es interdependiente.
En Francisco la interdependencia de todo lo que existe es forti-
sima, pero no es la propia de las partes en el todo, sino la de los

11 Percibe muy bien, por cierto, que es la buena relacion entre virtudes hermanas la que, respetando sus
diferencias, logra la perfeccion de cada una de ellas: “Salve, reina Sabiduria; el Sefior te salve con tu
hermana la santa pura sencillez. Sefiora santa Pobreza, el Sefor te salve con tu hermana la santa
humildad. Sefiora Santa Caridad, el Sefior te salve con tu hermana la santa obediencia” (en Martin
Velasco, 43). Agudamente, Francisco resalta que son las virtudes “pequefias” las que salvan a las
“grandes”, las que podrian ser vistas como “criadas” a las “Reinas y Sefioras”.
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hermanos en la comun fraternidad. Francisco espiritualiza y per-
sonifica a todos los seres y los une en el amor comun que
encuentra su origen s6lido en el amor de Dios en Jesucristo y
alentado por el Espiritu.

En segundo lugar, resulta manifiesto que las concreciones de
esa relacion fraternal de amor no pueden ser otras que las del
respeto a la diferencia de cada uno y la de la ayuda y el cuidado
(Francisco apartaba las babosas del camino para que no las
aplastaran). Esto es, la perspectiva de dominio y posesion es
totalmente rechazada para afirmarse la de convivencia. Esto
puede parecer simplista. Porque no debe ignorarse que la propia
condicion de lo vital es tal que nos aboca a que unas vidas sean
sacrificadas en beneficio de otras, o que ‘““fuerzas de la naturale-

za” puedan suponer una
gran destructividad. Es

La relaciéon fraternal algo que la modernidad
con todo lo que resaltard con vigor para

o o desprestigiar enfoques
existe pemllte 1legar “idilicos”, como subra-
al fOl’ldO de 10 quc yaré luego. Pero de mo-
cada cosa es mento puede avanzarse

algo importante ante esta
objecién: como resulta
evidente, no es lo mismo aplicar el espiritu franciscano a esa
apertura de la realidad al sufrimiento que aplicar el conocido
principio de “lucha por la vida’ para que venza el mas fuerte.
En tercer lugar, el tener una relacidén de atencién fraternal con
todo lo que existe permite llegar al fondo de lo que cada cosa es,
de lo que es en su verdad, porque se esta en auténtica comuni-
cacion con ella. Refiriéndose a Francisco, lo apunta ya su primer
biografo Celano: “Daba el dulce nombre de hermanos y herma-
nas a todas las criaturas, de las que, de modo maravilloso y a
todos desconocido, adivinaba los secretos, como quien goza ya
de la libertad y de la gloria de los hijos de Dios” (en Boff,
1996:262). El ojo que reduce a instrumentalidad las diversas
realidades, s6lo puede ver en ellas o su utilidad o su peligro. El
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que se abre a la empatia con ellas encuentra su extraordinaria
riqueza de ser.

Esta espiritualidad de la fraternidad-sororidad universal ad-
quiere caracteristicas propias que conviene resaltar. Para empe-
zar, la centralidad del corazén en ella es total. Pero, como
advierte Boff, no se trata de la sentimentalidad propia del
romantico, firmemente subjetiva y en el fondo egocéntrica, sino
de la profunda ternura que hace salir de si para acoger toda la
realidad, nos agrade o no. En segundo lugar, ese sentimiento
central de amor se desarrolla especificamente como intenso
gozo: contemplar la naturaleza transida de Dios y hermanada es
para Francisco un constante motivo de alegria que se desborda
en canto, en alabanza. Sus primeros bidgrafos dicen que cantd
durante toda su vida, como si su Unica preocupacion fuera con-
servar la felicidad y derramarla en su derredor. Y Celano dice en
concreto: ‘“Henchiase de inefable gozo cuantas veces miraba el
sol, contemplaba la luna o dirigia su vista hacia las estrellas y el
firmamento. [...] /Quién puede imaginar la alegria desbordante
de su espiritu al contemplar la belleza de las flores y la variadi-
sima constitucion de su hermosura a la par que la fragancia de
sus aromas?”’ (en Boff, 1996: 261-262).

Por ultimo, y en tercer lugar, desde todas esas premisas, el
acercamiento de Francisco a la Naturaleza acaba teniendo un
innegable toque de ingenuidad, que ya sus contemporaneos per-
cibian. Celano, por ejemplo, contintia la cita precedente con esta
consideracion: “Cuando se encontraba con las flores, les predi-
caba como si estuvieran dotadas de inteligencia y las convidaba
a alabar al Sefior. Lo hacia con tiernisima y conmovedora inge-
nuidad™.

Esta ultima caracteristica merece alguna consideracion. En
realidad, ya he resaltado que también en los salmos se hace esta
invitacion a las criaturas a que alaben al Senor, pero en el caso
de Francisco, por su expresion relacional fuertemente personifi-
cada y singularizada, adquiere tonos muy superiores. Y es ello lo
que, encontrandolo entraifiable, nos acaba chocando hoy. Se ha
dicho a este respecto que con ¢él parece recuperarse la inocencia
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y armonia perdidas del paraiso. A lo que habria que anadir en
cualquier caso un matiz: se trataria de una inocencia que no
ignora la negatividad sino que encuentra motivo para la alegria
incluso en ella. En cualquier caso, a esta relacionalidad perso-
nalizada podria objetarsele que, todo lo hermosa que se quiera,
no deja de ser una expresion de una visidn magica que no tiene
ya cabida en un acercamiento a la naturaleza que debe asumir el
conocimiento cientifico de la misma. A lo que el espiritu reli-
gioso puede contraobjetar: es cierto que hay que incluir en el
acercamiento a la realidad lo que la ciencia nos dice de ella, pero
estamos invitados a desbordarlo a partir de una concepcion de
la misma empapada de lo divino que se nos muestra cuando la
vemos con 0jos misticos y que remite a vivencias que soélo
encuentran expresion balbuciente en el lenguaje simbolico —al
que hay que darle toda su densidad en su remision a lo que las
cosas son. Pues bien, en este sentido, cabe entender que el len-
guaje franciscano es una muy sugerente concrecion de este len-
guaje simbodlico que apunta al fondo mas intimo de lo que la rea-
lidad es. Asi vista, esta ingenuidad seria ya ‘“‘segunda ingenui-
dad”.

En la presentacion de la conexion de Francisco de Asis con la
espiritualidad ecoldgica no puede ignorarse un ultimo aspecto.
El, que llama a todo lo que existe en la creacion hermanos y her-
manas, reserva para una realidad el apelativo de esposa, a la que
se dirige con el lenguaje propio del amor cortesano que enton-
ces esta expandiéndose con fuerza: la “incomparable princesa”
con la que se casa totalmente enamorado es la dama pobreza. En
esta dama integra tres vivencias: la de convivir con los pobres y
los marginados —los leprosos—; la de acoger con alegria (aunque
haya que pasar por la turbacién y las lagrimas) las negatividades
de la propia existencia; la de ser pobre a través de la desposesion
y una firme sobriedad y despojamiento en el uso de los bienes.

La primera expresa vivamente que la solidaridad universal
franciscana integra una solidaridad radical con los seres huma-
nos privilegiando a los mas débiles. La segunda nos recuerda
que el camino de Francisco fue un camino arduo, con dificulta-
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des externas e internas que tuvo que afrontar hasta lograr inte-
grarlas; incluy6 aqui a la muerte, a la que, hermana, percibia
como insertada en la condicién vital y a su vez como paso a
nuestro definitivo modo de vida en Dios. El que la vida se apa-
gue en la muerte no deja de ser un aldabonazo para quien ama a
cada ser viviente. Francisco muestra un enfoque cristiano pro-
fundamente esperanzado del tema (que ciertamente precisa fe)
que se enraiza en lo que se ha resaltado en Pablo y que Teilhard
desarrollara.

Por ultimo, la tercera vivencia adherida a la pobreza es espe-
cialmente necesaria para la espiritualidad ecolodgica: si toda
espiritualidad pide cierta ascesis, aqui se nos impone aquella
ascesis en el uso de bienes que es en parte fruto del respeto a lo
que es y en parte condicidn para que sea'”.

La crisis moderna de la vivencia
de armonia con la naturaleza

En mi primer esbozo de este trabajo tenia pensado plantear,
tras la propuesta de Francisco de Asis, la integracion cOsmica
que se da en la simbolica del arte romanico —es cierto que den-
tro de una jerarquizacién que llama a la ascensidén— como invi-
tacion a que la experimenten quienes habitan sus templos y
claustros. Las limitaciones de espacio me fuerzan a abandonar
esta pretension'’. Pero ello me habria servido ademas para mos-
trar que percibir el mundo natural como mundo simboélico-epifa-
nico ha sido una constante en la tradicidn cristiana al menos

12 Angela de Foligno (1248-1309), terciaria franciscana, prolonga la sensibilidad de Francisco hacia la
naturaleza con un aspecto que es sugerente. Cuenta asi una experiencia de revelacion: “Dios me dijo:
'Quiero mostrarte algo de mi poder'. Y enseguida se me abrieron los ojos del alma y veia una pleni-
tud de Dios y en ella estaba incluido todo el mundo, es decir, el mas aca y el mas alld y todas las cosas.
En todas estas cosas yo no discernia mas que el poder divino, pero de un modo completamente inde-
cible, aunque mi alma, presa de gran estupor, grito: 'jEste mundo esta lleno de Dios!” (en Merlotti,
G., El aroma de Dios. Meditaciones sobre la creacion, Madrid, Narcea, 2003, 199). Fecunda y acer-
tada manera de entender la relacionalidad de todo y el modo como se expresa el poder de Dios en ello.

13 El interesado puede consultar entre otras esta obra: de Champeau, G. y Sterckx, S., Introduccion a los
simbolos [en general, pero del romanico en especial], Madrid, Encuentro, 1984.
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hasta el siglo XII'*. A partir del siglo XIII, la teologia metafisica
inspirada en el aristotelismo empieza a imponer una linea que va
afirmando la distancia entre Dios y el mundo, aunque sin rom-
per todas las amarras. Pero es con la modernidad y la reforma
protestante cuando la naturaleza como lugar simbdlico y teolo-
gico pierde su baza, adquiriendo centralidad la subjetividad del
creyente, que deja a la naturaleza secularizada en manos de la
ciencia y de la técnica'.

Conviene especificar un poco mas lo que va significando una
mentalidad respecto a la naturaleza que se va gestando poco a
poco y que adquiere su madurez a través de dos “olas” de inda-
gaciones, la primera ligada a la fisica matematizada y la segun-
da a la biologia y la evolucidn.

En la primera podemos situar como figuras clave a Galileo y
Descartes. Sin entrar aqui en detalles ni distinciones relativas a
cada uno de cllos, cabe decir que los dos dan forma a la menta-
lidad cientifica en la aproximacién a la Naturaleza y acaban
definiendo a ésta, reductoramente, como materia en movimien-
to del que se pueden conocer y formular matematicamente sus
leyes precisas, de modo tal que luego hacen posible el que,
teniéndolas presentes, podamos instrumentalizarla a nuestro ser-
vicio. Todo el ambiguo poder de la tecnociencia (con su capaci-
dad de construir y destruir) se encuentra en germen ahi. Se
encuentra ademas en germen, sobre todo en los mas empiristas,
algo que se va a ir imponiendo: el saber cientifico agota cognos-
citivamente lo que nos es dado conocer de la realidad; el acer-
camiento metafisico a ésta no tiene sentido y el acercamiento
poético-estético es puramente subjetivo. Con lo que cae toda

14 Para intercalar testimonios entre la experiencia paulina y la franciscana, he aqui dos citas expresivas
al respecto. Gregorio de Nisa (muerto en el 396) nos invita a “percibir algo del perfume de la divini-
dad del que estan impregnadas las criaturas, como si fuesen un vaso de aromas”. Y Gregorio Magno
(papa entre los afios 590 a 604) nos hace observar que “en el gran cuerpo del mundo el murmullo divi-
no encuentra tantas venas para llegar a nosotros cuantas son las criaturas, redes de la divinidad
misma” (en Merlotti, o.c. pags. 12 y 23 respectivamente).

15 Para completar esta breve anotacion historica puede verse Guerra, S., “Ecologia y cristianismo: una
relacion discutida”, Razon y Fe, 219 (1989) 605-625.
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pretension de ‘‘saber” transempirico espiritual con base en la
Naturaleza, toda capacidad de ‘““sentido espiritual” para ésta en
cuanto tal. Lo que queda es una nitida distincion entre lo que es
objeto explotable —la naturaleza material— y lo que es sujeto
racional-consciente llamado a conocer y dominar lo material,
con capacidad creciente de hacerlo.

Como puede comprenderse, toda pretension de “‘espirituali-
dad de la materia” desaparece.

El segundo impacto en la concepcion de la Naturaleza pro-
viene de las indagaciones como la de Darwin —evolucién de las
especies—y las de quienes van descubriendo procesos evolutivos
en ella —evolucidn del globo terraqueo como gota en el océano
de la gran evolucion abierta del Cosmos, con lo que, de nuevo,
éste es aproximado a un organismo. En ellas, ademas de rom-
perse con la concepcidn estatica de la Naturaleza, se subraya que
la gestacidon de lo que es se produce a través de cataclismos y
lucha por la supervivencia en los que se impone la ley de la fuer-
za a costa de grandes destrucciones. Aunque, cCOmo se vera ense-
guida, Teilhard propondra una visidn positiva del enfoque evo-
Iutivo, la percepcidén que se extrae dominantemente es que el
Universo como tal no es ya una realidad armoniosa, bondadosa,
cooperativa, de la que cabe incluso aprender lo que debe hacer-
se (ley natural); es una realidad neutra e indiferente en cuanto a
los horizontes de sentido, o aun algo peor, ya que las leyes que
observamos en ella no s6lo no pueden convertirse en referencia
ética, sino que, con sus elementos brutales e indiscriminados,
son la negacion los supuestos mas basicos de ésta. La ética tiene
que formularse de algtin modo “‘a la contra”, proponiendo la jus-
ticia frente a la fuerza, pero planteandola para el “reino de los
humanos”, los sujetos de dignidad y derechos, al servicio de los
cuales hay que poner la tecnociencia, para sacar provecho de la
naturaleza y defendernos de sus peligros. Si alguien sigue ape-
gado a los viejos esquemas sera calificado de retrégrado's.

16 Sino me falla la memoria, creo haber leido que en el siglo XVII (¢ XVIII?) hubo teblogos que se opu-
sieron a modificar el cauce del Manzanares porque ello significaba contravenir la ley natural. A prop6-
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Esta transformaciéon tan fuerte en la concepcién del Cosmos
impacta con gran fuerza destructora sobre todas las anteriores
percepciones que afirmaban su espiritualizacion. Para un deter-
minado sector, se avanza con ello hacia el ateismo o agnosticis-
mo. Otro sector, el que permanece creyente y asume los nuevos
enfoques, se centra, como ya indiqué, en la subjetividad (mas
adelante habra también una importante apertura al Dios de la
historia actualizando la sensibilidad profética). Pero la fuerza
epifanica de lo divino en lo natural parece apagarse.

En este contexto, es especialmente significativa la figura de
Teilhard de Chardin (1881-1955) porque repropone el acerca-
miento mistico a la realidad c6ésmica, impulsado por la apertura
a ella que le proporciona la ciencia. Esta no le encierra en el
como del funcionamiento de la realidad, sino que le motiva para
extasiarse ante ella, aunque ese extasiarse esté mas alla de lo
cientifico.

La espiritualidad de la Materia cristificada:
Teilhard de Chardin

Cuando nos acercamos a Teilhard lo primero que podemos
constatar es la integracion profundamente armoniosa que hace
en su vida entre sus tareas como investigador en el campo de la
geologia y la paleontologia, su experiencia contemplativa y su
anhelo por difundir lo que en ella encuentra de revelacidén reci-
bida que puede ayudar a las personas concretas y también a
actualizar y vivificar el cristianismo en cuanto tal'’. Ello se debe

sito de ello hay que advertir que podemos encontrarnos con ciertos ecologismos actuales que preten-
den volver a concepciones antiguas del Cosmos —de las que seguirian emanando deberes “ecoldgi-
cos”— que son insostenibles cientificamente. La via para superar los problemas no es la negacion de
la ciencia sino su desbordamiento. Y desde este punto de vista, dejando aqui las criticas al iusnatura-
lismo como tal, no puede continuar hablandose de una ley natural que tiene como base una cosmo-
logia premoderna en la que la evolucion no tiene cabida.

17 La obra espiritual de Teilhard de Chardin es extensa. Para sumergirse a fondo en su propuesta se pre-
cisa, por supuesto, leerla en su conjunto. Pero para una inicial inmersion en sus escritos y lo que ellos
transmiten, puede ser de una gran ayuda la seleccion estructurada de textos que hace Ursula King en
P. Teilhard de Chardin, Escritos esenciales, Santander, Sal Terrae, 2001. Aqui me sirvo de ella, por lo
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a que, como ¢l mismo confiesa, amd y escrutd siempre la
Naturaleza no como ““sabio” sino como “devoto”’; se debe a que
tuvo una auténtica y profunda actitud contemplativa:
“Precisamente por haber mirado tan prolongadamente la
Naturaleza y haber amado tanto su rostro, he podido leer sin
ambigiiedades en su corazon” (Teilhard, 56). En lo que sigue no
voy a resaltar tanto lo que puede considerarse reflexion —teo-
logia—, mas sujeto a debate, sino lo que es expresion de su pro-
pia vivencia —testimonio impactante—, que cabe sintetizar de este
modo: “Tal como yo la he experimentado en contacto con la
Tierra, la Diafanidad de lo Divino en el corazén del Universo
ardiente. Lo Divino irradiando desde las profundidades de la
Materia encendida” (/bid. 37).

En aparente paradoja, la espiritualidad de Teilhard se nutre de
lo que parece mas distante del espiritu, de la inmersion en el
océano de la Materia en proceso de Cosmogénesis. Como con-
fiesa, “la pureza no consiste en la separacidén, sino en una pene-
tracion mas profunda del Universo” (/bid. 49). Con pasioén y sin
romanticismos blandos: “Bendita seas tu, aspera Materia, gleba
estéril, dura roca, ti que no cedes mas que a la violencia y nos
obligas a trabajar si queremos comer. Bendita seas, peligrosa
Materia, mar violenta, indomable pasidén, th que nos devoras si
no te encadenamos. Bendita seas, poderosa Materia, evolucion
irresistible, realidad siempre naciente, ti que haces estallar en
cada momento nuestros esquemas y nos obligas a buscar cada
vez mas lejos la verdad” (Ubid. 51).

,Cual es la razén profunda de que la bendiga? El que esa
Materia se le muestre Diafania —mas que Epifania— de lo divino:
“Por todas partes [en la Materia] se dibujaba un Ser, seductor
como un alma, palpable como un cuerpo, vasto como el cielo, un
Ser entremezclado con las cosas aun cuando distinto de ellas,
superior a la sustancia de las cosas, con la que estaba revestido

que las citas de Teilhard que pongo en el texto deben remitirse a esta obra. Al hacer esta presentacion
tengo también presente el trabajo de S. Guerra, “Teilhard de Chardin, mistico de la materia cristifi-
cada”, Revista de Espiritualidad, 63 (2004) 555-590 [como puede observarse, me inspira el titulo del
apartado] y la obra de L. Boff, Ecologia, grito de la tierra, grito de los pobres, Madrid, Trotta, 1996.
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y, sin embargo, adoptando una figura de ellas. [...] T que casti-
gas y que curas, ti1 que resistes y que cedes, t1 que trastocas y
que construyes, ti que encadenas y que liberas, savia de nues-
tras almas, mano de Dios, carne de Cristo, Materia, yo te bendi-
g0, en tu totalidad y en tu verdad. Te saludo, medio divino, car-
gado de poder creador, océano agitado por el Espiritu, arcilla
amasada y animada por el Verbo encarnado” (Ibid. 51 y 52).
Afirmacion, como puede verse, de panenteismo, que no de pan-
teismo: Dios en todo y todo en Dios, ni pura trascendencia ni
pura inmanencia, sino diafania, transparencia de Dios en el
Universo.

La percepcion de esta transparencia, en la que en el fondo ve
una realidad personal, es tan intensa en Teilhard que le estimula
fortisimamente a la dindmica mistica unitiva sin despegarse de
la Materia transida de Dios: ““jArrebatame, Materia, alla arriba,
mediante el esfuerzo, la separacion y la muerte: arrebatame alli
donde al fin sea posible abrazar castamente el Universo!” (/bid.
52). Ello se debe a que percibe holistamente la Realidad, sin
ningun dualismo: “Materia y Espiritu no son en modo alguno
dos cosas, sino dos estados, dos caras de un mismo Tejido cOs-
mico” (Ibid. 47).

La diafania de Dios en el Universo es en realidad trinitaria,
pero para Teilhard, de modo mas inmediato, es cristica. Es aqui
donde desarrolla a fondo las intuiciones paulinas de un Cristo
por quien y para quien ha sido creado un Universo que esta en
proceso de parto. Comprender vivencialmente que ‘“‘el mundo
sigue creandose y en ¢l es Cristo quien se ultima’” fue para
Teilhard una experiencia extatica. LLa vivié como iluminacion
cargada de imaginacion creadora ante una tradicional imagen
del Sagrado Corazéon. Su madre, de nifio, le habia inculcado esta
devocion. El, de adulto, era plenamente consciente de las limi-
taciones de la misma, y sin embargo, en un momento dado, la
imagen se le transfigurd: ““En el centro de Jests ya no estaba la
mancha puarpura [el corazén], sino un hogar ardiente que cubria
con su resplandor todos los contornos, primero los del Hombre-
Dios, y después los de todas las cosas alrededor de ¢l. [...] jEl
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Universo entero vibraba!; y, sin embargo, cuando intentaba mirar
los objetos uno a uno, los encontraba cada vez mas claramente
dibujados en su individualidad preservada. Todo este movimien-
to parecia emanar de Cristo, de su corazén sobre todo. [...] Sefior,
introduceme en lo profundo de las entrafias de tu corazéon. Y, una
vez que me tengas ahi, abrasame, purificame, inflamame, subli-
mame hasta la mas completa satisfaccion de tus gustos, hasta la
mas completa aniquilacion de mi mismo [despojamiento mistico
que posibilita la unidad]” (/bid. 116, 119 y 125).

Como puede verse, en la afirmacion y experiencia del Cristo
total en Teilhard hay una sintesis de relacién personal y de
inmersion coésmica, de anclaje en una realidad histérica —la del
“Jesus palestino”— y de anclaje en una evolucion Coésmica —de la
que Cristo universal, ademas de ser su corazon, es su punto
Omega—, de referencia a lo inmanente y a lo trascendente. La
Creacion es abierta, la Encarnacioén es la unificacién del Mundo
en Dios, la Pasion-Resurreccidon es una experiencia que afecta al
universo entero. Plena imbricacion, como puede verse, de los
tres misterios centrales del cristianismo en los que se implica a
la realidad entera. Boff reasume este enfoque con enmarque
explicitamente trinitario: “El Cristo cdésmico esta fermentando
toda la masa del universo, conduciéndola a la totalidad, hacia el
punto omega de Dios. Y el Espiritu Santo habita la creaciodn,
dandole movimiento y vida, empujandola y atrayéndola hacia la
suprema sintesis del Reino de la Trinidad”” (1996:82).

Una vivencia espiritual como ¢ésta incluye evidentemente
empatia radical hacia lo sagrado del Universo, lo que, mas alla
de lo que se haya planteado el propio Teilhard (en su tiempo,
aunque muy cercano al nuestro, ain no se percibe toda la peli-
grosidad de la intervencioén humana en la Tierra) implica firmes
actitudes ecoldgicas ante ¢él, ademas desde la perspectiva del
todo en el que las partes se definen en sus interrelaciones, algo
muy importante para la ecologia actual. De todos modos, de cara
a éstas implicaciones ecoldgicas —y para relacionarlas con el
tema de las catastrofes— es también muy pertinente lo que
Teilhard dice de las actividades y pasividades de la existencia.
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Por las actividades, nos dice, nos adherimos al poder creador
de Dios, somos su prolongacién viviente. En este sentido,
Teilhard manifiesta sus prevenciones respecto a la percepcion de
la Tierra como la Gaia mater, la Madre que nos acunaria y ali-
mentaria como a nihos. Mas bien, como adultos, tenemos que
“luchar con ella” para que avance a su punto Omega. Nuestra
obediencia a la voluntad divina inscrita en el Cosmos debe

desembocar en el esfuerzo
positivo, en la pasion por el

Por las actividades trabajo. Debemos cultivar el

el ser humano Mundo “‘para llevar a térmi-
no de alguna manera a

se adhiere al pOdeI' Cristo”: “Desde el momento
creador de Dios en que el Progreso inmanen-

te es el Alma natural del

Cosmos, y que el Cosmos, a
su vez, se halla centrado en Jesus, ha de admitirse como demos-
trado que, de una o de otra manera, la colaboraciéon al Devenir
cOsmico constituye una parte esencial y primaria de los deberes
del cristiano” (Teilhard, 59). La proyeccidén de este criterio al
tema de las catastrofes me parece bastante clara: hay que luchar
por construir un mundo lo menos catastréfico posible. Cuando
la iniciativa humana aumenta el nimero y el impacto de las
mismas, vamos exactamente en la direccién contraria.

De todos modos, la catastrofe desborda a los humanos y esta
ahi, como estan diversas formas de destructividad y en ultima
instancia la muerte para los vivientes. Esto nos pone en contacto
con las pasividades, la parte mas extensa y profunda de nuestras
vidas. Segtn Teilhard hay que distinguir entre pasividades de
crecimiento y de disminucién. Las primeras nos remiten a todo
lo positivo que hemos recibido, ante lo que debemos estar en dis-
posicion de reconocimiento agradecido. Las segundas, las verda-
deras pasividades, remiten a sufrimiento, a limitacidén personal, a
destruccion, con la muerte como expresion suprema. Pues bien,
Teilhard, siguiendo aqui a los misticos, insiste en que también en
ellas, de que especialmente en ellas, en ese reducto que parecia

2-95



XABIER ETXEBERRIA

escaparsele, hay que descubrir a Dios: “Benditas pasividades que
me enlazais por cada una de las fibras de mi cuerpo y de mi alma,
Santa Vida, Santa Materia, por cuyo medio comulgo, al mismo
tiempo que con la Gracia, con la génesis de Cristo, puesto que, al
perderme doécilmente en vuestros amplios pliegues, nado en la
Accion creadora de Dios, cuya Mano no ha cesado nunca, desde
el comienzo, de modelar la arcilla humana destinada a formar el
Cuerpo de su Hijo; yo me entrego a vuestra dominacién; me
pongo en vuestras manos, 0os acepto y os amo. Soy dichoso de
que Otro me ate y me haga ir adonde yo no queria” (/bid. 58).

Para Teilhard, pues, también acogiendo las pasividades que se
nos imponen colaboramos en la génesis de Cristo, en nosotros y
en el Cosmos. Todas ellas son cruces orientadas a desbordarse
en la Resurreccion. Ciertamente, éste es un punto delicado.
Especialmente cuando se indica que necesariamente el camino
de la plenitud implica la pasividad. De hecho, toda la gran mis-
tica ha enfatizado y matizado notablemente este punto —la fecun-
didad de las ‘“noches", por utilizar la categoria de Juan de la
Cruz— en los procesos personales, y en estos marcos es menos
“escandaloso” encontrarle el sentido. LLa vida personal de
Teilhard estuvo muy abierta a ellas —especialmente por las resis-
tencias y acusaciones que encontrod en las instituciones eclesiales.
Pero cuando desbordamos la aplicacion personal maduramente
asumida y la proyectamos a la historia humana y césmica (aqui
incluyendo la destructividad que desborda a los humanos), el
escandalo sube de tono y nos resultan chirriantes justificaciones
de tipo hegeliano.

Nos topamos entonces con el punto critico de toda espiritua-
lidad ecolodgica, al que me referia al comienzo. Una primera
advertencia se impone para abordarlo: la aceptacion de las pasi-
vidades supone la realizacion de las actividades, esto es, de
todas aquellas iniciativas que, con el apoyo de la tecnociencia,
permiten reducir la destructividad. Pero ésta, a pesar de ello, nos
desborda. En este sentido hay que hablar de pasion del mundo,
en la que encontramos los cataclismos, ademas de nuestras vio-
lencias humanas evitables. El Cristo césmico esta crucificado
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desde el comienzo del mundo, sufriendo en los que sufren, asu-
miendo la condicidn contradictoria de la evoluciéon. Pero, ;qué
puede redimir a sus victimas? Es aqui donde, para el cristiano,
aparece la resurreccion del crucificado y de los crucificados en
la historia cosmogénica. Esta, para Teilhard, desbordando la
resurreccion del Jesuts historico y la de los humanos, “‘es un tre-
mendo acontecimiento cOsmico’ en el que se nos muestra que la
entropia no tiene la tltima palabra y que la vida de todas las vic-
timas retorna transfigurada en una reconciliacién final plena'®.
Por supuesto, nos topamos aqui con un misterio de fe, que no
destruye las perplejidades racionales pero que las abre a una
esperanza que se percibe fundada en la propia vivencia espiri-
tual percibida como gracia'®. Sintetizando todo esto, la espiri-
tualidad ecologica asi planteada supone una gestién adecuada y
coimplicada de las actividades y pasividades.

Acabo ya este recorrido por los que considero hitos significa-
tivos de una espiritualidad cristiana expresada de tal modo que,
reasumida desde los tiempos actuales, desde sus aportaciones y
sus sombras, se muestra adecuada para imbricar intrinsecamen-
te los planteamientos ecoldégicos. Consolidar y generalizar esta
espiritualidad que simplificadamente he llamado ecoldgica es
una tarea que pide su tiempo y su trabajo, tanto al interior de
cada tradiciéon religiosa como en los espacios de didalogo entre
ellas abiertos al didlogo con espiritualidades seculares. Espacios
éstos que deberian ser intensos y orientados tanto a compartir lo
comun como al aprendizaje mutuo, tanto a vivenciar interior-
mente esta espiritualidad como a traducirla en la accidén a la que
empuja.

18 Boff da su version del entrelazado de la historia del universo y la historia de Cristo, incluyendo pasion
y resurreccion, en obra ultima citada, paginas 225-230.

19 Un modo de sensibilidad ecoldgica agnostica no abierta a esta esperanza de resurreccion y plenitud,
se expresa bien en esta consideracion de Edgar Morin: “Debemos ser hermanos no porque seremos
salvados, sino porque estamos perdidos, perdidos en este pequefio planeta de un Sol de las afueras de
una galaxia en diaspora de un mundo sin centro, perdidos porque prometidos a la muerte individual
y a la nadificacion final de la vida, de la Tierra, del Sol. Debemos resentir una infinita compasion por
todo lo que es humano y vivo, por todo hijo de la tierra” (citado en B. Durel, “Ecologie et compas-
sion: la création tout entiére gémit”, La Vie Spirituelle, 152 (1998) p. 466.
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